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Direccién de Educacioén para el Consumo

PROFECO

Para planear los eventos de atencién a los grupos de consumidores y a la poblacién
en general (conferencia, curso, platica, taller, etc.), la facilitadora o el facilitador

deben realizar una deteccidén de necesidades para conocer lo siguiente:

Caracteristicas de los integrantes del grupo (perfil).
Inquietudes con referencia al tema correspondiente del Calendario
Anual de Educacién para el Consumo 2019.
Necesidades, objetivos y expectativas de los participantes.
m Tiempo que se dispone para el desarrollo del evento.

Seleccién de contenidos, lecturas, y material didactico.
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La facilitadora o el facilitador deben:

m Adaptar el tema conforme a las necesidades e intereses del grupo.
Preparar el tema con antelacién, con todo y los materiales a utilizar.

B Conocer el lugar en donde se llevara a cabo la atencién al grupo,
con la finalidad de identificar si cuenta con los requerimientos necesarios
para la sesién.

m Apoyarse en la carta descriptiva del Paquete Didactico 12.19. del tema
“¢Qué es el ciclo de vida de los productos? Recomendaciones para fin de afio
y cuesta de enero”.

e Las actividades sugeridas se pueden adaptar dependiendo
de las caracteristicas de la poblacién a atender, tiempos y recursos.

e Las herramientas y materiales didacticos como la presentacion tipo
Power Point, videos y audios se pueden emplear dependiendo el perfil
poblacional y el espacio en donde se desarrolle la sesién.

Preparar el tema a impartir con el grupo.

Leer y preparar los materiales del taller para peques “Historia de vida

de tu producto”, para Chavos y Chavas “Historia de vida de un producto”,
incluidos en estas Orientaciones Didacticas.

m Escuchary ver con antelacién los videos y audios sobre:

e Ciclo de vida de un producto ecolégico:
https://www.youtube.com/watch?v=cW-PTiOOXLE

e Analisis de ciclo de vida:
https://www.youtube.com/watch?v=IUKR_nePOcw

e Ciclo de vida de los productos:
https://www.youtube.com/watch?v=Jg4U8NILiBI



https://www.youtube.com/watch?v=cW-PTiOOxLE
https://www.youtube.com/watch?v=IUKR_nePOcw
https://www.youtube.com/watch?v=Jg4U8N1LiBI
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e Conozca el ciclo de vida de los productos:
https://www.youtube.com/watch?v=CfhsjGLIRQc

e Consejos para subir la cuesta de enero/ El poder de los nimeros:
https://www.youtube.com/watch?v=TFON89t820QA

e Webcast #106: Recupérate de los gastos Decembrinos:
https:.//www.youtube.com/watch?v=-NVRR6LDTiM

e Webcast #54: Sobrevive la cuesta de Enero (parte 2):
https://www.youtube.com/watch?v=uMeQX2BkbU4

Con la finalidad de conocer su contenido y poder elaborar un guién
de preguntas para generar una discusion de analisis y participacion
en el grupo, respecto al tema.
m Elaborar una lista de verificaciéon con todos los requerimientos a utilizar como:
lista de asistencia, hojas de reuso, hojas de rotafolio, lapices, marcadores
de colores, USB, mesas, sillas, folleteria del tema a exponer, etc.

m Preparar los materiales didacticos a utilizar en la sesion:

Graficos:

e Lista de asistencia.

e Rotafolio.

e Pizarron.

e Hojas blancas de rotafolio.

e Lapices.

e Hojas de reuso tamano carta.
e Cinta adhesiva.

e Marcadores de colores.


https://www.youtube.com/watch?v=CfhsjGLJRQc
https://www.youtube.com/watch?v=TF0N89t82QA
https://www.youtube.com/watch?v=-NVRR6LDTiM
https://www.youtube.com/watch?v=uMeQX2BkbU4
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e Etiquetas adhesivas.

Impresos:

e Ficha del tema.
e Ejercicios a utilizar en la sesion.

e Folleteria del tema.

Multimedia:

¢ Computadoras.

e USB.
e Cd
e Laptop.

e Pantalla para proyeccién.

e Red parainternet.

e Presentacion tipo Power Point.
e Bocinas.

e Videos o audios (Arriba mencionados).
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m Da la bienvenida al grupo.

m Realiza el registro de los asistentes.

m Lleva a cabo la presentacién de los participantes.

m Menciona los objetivos de la sesidn y del tema a desarrollar.

m Anota en hojas de rotafolio las expectativas del grupo.

m Desarrolla el tema conforme a lo programado en la carta descriptiva,
considerando técnicas didacticas, juegos vivenciales o alguna otra actividad

propuesta, para reforzar los aprendizajes.

m Agenda compromisos con el grupo para la siguiente sesidén de atencion.

m Agenda la siguiente sesién de atencién y el tema a tratar, segun el Calendario
Anual de Educacioén para el Consumo 2020. Para el mes de enero de 2020,
el Paquete Didactico 01.20 abordara el tema “Propdsitos para el 2020: ; Cuales
son nuestra metas para ser Consumidores Responsables?”

B En el caso de las evaluaciones, se haran a través de la técnica

del interrogatorio dirigido.
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Objetivo:
Al finalizar la actividad, la poblacién infantil, identificara la historia de vida
de algunos productos que utiliza cotidianamente, con la finalidad de reflexionar

gué tanto cuidan el medio ambiente con sus habitos de consumo.

Requerimientos:
4 Hojas impresas de “Historia de vida de tu producto”.
Productos escolares: lapiz, cuaderno, playera de algodén (del uniforme) y sandwich.

Lapices de diferentes colores.

Actividad:

Con apoyo de la promotora o promotor, la poblacién infantil analizara por equipos
sus objetos para identificar su ciclo de vida, enfatizando la importancia de conocerlo.
Para ello:

1. Se dividira al grupo en cuatro equipos y a cada uno les entregara una hoja
impresa de la “Historia de vida del producto”, les indica qué producto
analizaran y les pedira que saquen sus colores y lapiz.

2. Les pide que entre todos los miembros del equipo analicen el objeto
gue les toca (el cual forma parte de su material escolar) y hagan su propio ciclo
de vida como lo piden las instrucciones de la hoja que se les entregé.

La promotora o promotor les ira haciendo las siguientes preguntas

para facilitarles la actividad:
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Extraccion y proceso:
e ;De qué parte de la naturaleza crees que provienen sus materiales?
e (Qué procesos se produjeron para transformar las materias primas
en el producto que tienes ahora?
Embalaje, transporte y uso:
e ;COmo llegd el producto a ti?
e ;COmo venia empaquetado?
e ;COmo lo utilizas?
Fin de Vida util:
e (Cuando crees que tu producto dejara de ser util y lo tiraras?
e ;A ddénde ird cuando lo deseches?
e (Crees que se podria usar de otra manera para no tirarlo?

3. Invita a que un representante de cada equipo ensene al resto del grupo
su “Historia del producto” y las comente con la retroalimentaciéon
de la promotora o promotor.

4. Se cierra la actividad con la reflexion de la importancia de conocer el ciclo
de vida de los productos que usan diariamente, cémo se disefian, cémo
se venden y como se desechan; resaltando que ellos como consumidores
peqguenos también pueden ayudar a que los proveedores hagan y vendan

productos mas amigables con el medio ambiente.
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Busca este archivo como anexo en la carpeta del PD 12.19.

INSTRUCCION

Con ayuda de este ejemplo , dibujen y/o describan el ciclo de vida del producto
que les toco, apoyense de la informacion y las preguntas que hara su promotora o promotor.

Obtenciéon
de materia prima \ @

Proceso
de materiales

Fabrica

Producto ;
de piezas

terminado

ECONOMIA - PROFECO hOoo

SECRETARIA DE ECONOMIA PROCURADURIA FEDERAL
e (55)5568 8722

José Vasconcelos 208, Col. Condesa, C. P. 06140, Cuauhtémoc, Cludad de México Tel.: (55) 5625 6700 | gob.mx/profeco
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Objetivo:
Al finalizar la actividad, la poblacidén juvenil analizara el ciclo de vida de productos
gue utiliza cotidianamente, con la finalidad de reflexionar qué tanto cuidan el medio

ambiente con sus habitos de consumo.

Requerimientos:

3 hojas de reuso para cada participante.
Marcadores de colores.

Lapices de diferentes colores.

Lapices.

Actividad:

Con apoyo de la promotora o promotor, la poblacién juvenil analizara el ciclo de vida
del objeto elegido y la importancia de conocer mas sobre los productos

gue consume. Para ello:

1. Se le repartira a cada participante tres hojas de redso y marcadores de colores.
2. Les pide que seleccionen un articulo que usen diariamente: lapiz, zapatos,

cuadernos, juguetes, etc.
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3. Lesindica que en una hoja escriban el nombre del objeto y la palabra
“Pasado”. Posteriormente que miren el objeto seleccionado para identificar
los materiales con los que esta fabricado.
Les invita a dibujar o escribir en dicha hoja sus respuestas considerando
ademas: ( De qué parte de la naturaleza cree que provienen sus materiales?,
¢ Qué procesos se produjeron para transformar las materias primas
en el objeto que tiene ahora?

4. En otra hoja, se les pide que escriban el nombre del objeto y la palabra
“Presente”. Ahi deberan describir o dibujar coémo llegé el objeto seleccionado
a ellos y cémo lo utilizan.

5. En la tercera hoja debera escribir, ademas del nombre del objeto, la palabra
“Futuro”. Posteriormente se les pedira que respondan: ;Cuando cree
que el objeto dejara de ser util y lo tirara?, ;| A dénde ird cuando lo deseche?
¢Cree que se podria usar de otra manera para no tirarlo?

6. Se les invita a comentar sus respuestas. La promotora o promotor
retroalimentara para complementar lo que les falte.

7. Se cierra la actividad con la reflexién de la importancia de conocer el ciclo
de vida de los productos que usan diariamente, cémo se disefian, cémo
se venden y como se desechan, resaltando que esta en manos de todos
los consumidores, de cualquier edad, que los proveedores hagan y vendan

productos mas amigables con el medio ambiente.
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