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Oficinas Centrales: 
Av. José Vasconcelos 208, Col. Condesa, 

Alcaldía Cuauhtémoc, C. P. 06140
Ciudad de México.

¡PROFECO 
EMPODERA AL CONSUMIDOR!

Especialmente al que menos sabe,
menos tiene y menos puede.

Horario de atención de: 
9 a 19 horas de lunes a viernes

y de 10 a 18 horas los fines
de semana y días festivos.

Twitter: @Profeco
Facebook: Profecooficial

YouTube: ProfecoTv
Instagram: Profecomx

Purificadores naturales.

Grasas saturadas.

Queja grupal.

Queja grupal.

Si tienes alguna de las 
siguientes situaciones:

• Incumplimiento en la 
prestación del servicio.

• Negativa a la cancelación del 
contrato.

• Recibiste publicidad 
engañosa.

• Mala calidad del producto.
• Retraso o negativa de entrega 
del bien o servicio.

Entonces puedes sumarte 
a una queja grupal para 
defender tus derechos 
como consumidor.

Llámanos para obtener 
asesoría, recuerda

¡Profeco está contigo!



Tener unas vacaciones 
de ensueño es posible si 
planeas todo, por eso te 
sugerimos  lo siguiente:

• Selecciona el lugar.
• Elige el medio de transporte.
• Haz una lista de todo lo 
necesario.

• Lleva tus documentos.
• Evita dejar huella sucia.
• Realiza un comercio justo.

Las encuentras en:

• Carnes rojas y aves.
• Mantequilla.
• Mantecas.
• Aceites de palma y coco.

Consideradas no saludables 
porque:

• Elevan los niveles de colesterol 
malo en la sangre.

• Provocan enfermedades 
como la angina de pecho.

• Incrementan la posibilidad de 
tener un ataque cardiaco.

Mantener el ambiente de tu 
casa u oficina lo más limpio 
posible es una prioridad.

Las plantas son excelentes 
purificadores porque 
absorben sustancias nocivas 
y te brindarán oxígeno y 
humedad, por ejemplo:

Ayudan a evitar dolores de 
cabeza y alergias causadas 
por productos de limpieza
y hongos.

Antes de decidir compara 
precios, así tendrás

¡Las mejores vacaciones!

VACACIONES, PLANEA
Y VIAJA A LA SEGURA.

GRASAS
SATURADAS.

PURIFICADORES 
NATURALES.

Ficus Benjamina Hiedra Inglesa


