iPROFECO
EMPODERA AL CONSUMIDOR!

Oficinas Centrales:
: , Av. José Vasconcelos 208, Col. Condesa,
Retira los moldes con cuidado Alcaldia Cuauhtémoc, C. P. 06140

para qU/eT se desbaraten. Ciudad de México. ENJAMBRES
- Witk DE HOJUELAS
& de 10 a 18 horas los fi r
24 ée iemZna y?jrfaass %Ztil\?oess. D E M AI Z c 0 N
Twitter: @Profeco c H O c O LAT E

Dejareposar 5 minutos y mételos al Facebook: Profecooficial
congelador por 10 minutos. YouTube: ProfecoTv
Instagram:

revistadelconsumidormx

Teléfone)

Transcurrido el tiempo, sacalos d el consumldor

del congeladory colocalos en (55)5568 8722 - 800 4688722

elrecipiente con tapa.

ECONOMIA

PROFECO




& Rendimiento: 6 piezas
ENJAM BRES DE Caducidad: 1afio
= Tiempo en realizarla: 36 minutos
HOJ U E LAS DE MAIZ 2 Ahorro al elaborarla: 65% menos
en comparacion con el producto

CON CHOCOLATE comercial

Llena una cuarta parte de la cacerola
conaguay ponlaa calentar.

&
v
= Retira la cacerola del fuego A o 2
2'A4tazasde 1taza de chocolate 1cucharada Agua (parael cuando hierva el agua.
hojuelas de maiz semi- amargo sopera de bafio Maria) Colocad | tazén de vidri
(se puede sustituir  (se puede sustituirpor ~ mantequilla oloca dentro el tazon ce vidrio
porarrozinfladou  chocolate blanco, no 0 margarina 95 EEAEERIE E TGl
otro cereal) requiere temperarse) \%i
(9
Q ‘ A Con la cuchara, mueve “
suavemente hasta
‘ que el chocolate este Agrega las hojuelas de maiz, arroz
- -~ completamente fundido. inflado o el cereal de tu eleccion
" , " y mueve con la cuchara hasta que
. Cacgrola con . Rectplgnte e>§tepd1do . R’ec_lplentg dt_e estén totalmente cubiertas.
capacidad de5 litros de plastico o vidrio plastico o vidrio con

tapa hermética

- / I i Engrasa los moldes con la
mantequilla o margarinay llénalos
* Tazon de vidrio con * 6 flaneras o moldes * Cuchara sopera con las hojuelas cubiertas. Deja Engrasa el recipiente extendido y

capacidad de1litro para gelatina enfriar por dos minutos. colocaen el los enjambres boca a bajo.



