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Para lograr una buena relación en 
pareja, es importante mantener una 
buena comunicación respecto a como 
manejar los gastos en común. Los si-
guientes tips les ayudarán a conseguirlo.

¿Cómo manejar el dinero
en una relación?

Elaboren un presupuesto para saber cuanto 
tienen entre los dos y a que lo destinarán.

Hagan una planeación para distribuir mejor los 
ingresos y poder cumplir sus metas.

Acuerden como repartirán los gastos (comida, 
hogar, ahorro, etc.).

No se rindan. Si algo no funciona, pueden replan-
tearse como manejarán su presupuesto.

¡Mantengan en 
pareja sus
finanzas sanas!


