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Ahorro al elaborarila

iDisfruta esta botana saludable!
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Chips de
manzana
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e 1kgde manzanas amarillas

—@LEETD—

e Charola para hornear

e Cuchillo

e Papel para hornear
e Horno

PROCEDIMIENTO
Lava las Sécalas
manzanas
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Cértalas en rodajas Prepara la charola con
muy delgadas el papel para hornear

das sobre la charola prepa- 20 minutos a 100° C

5 Coloca las rodajas extendi- 6 Hornea durante 1 hora
rada. Procura no encimarlas




