
Prepara tu tranquilidad, 
protege tu futuro
Elabora un presupuesto mensual que 
incluya:

CGED-DEC

1. El dinero que se obtiene, de 
un sueldo, por pensión o por 
algún apoyo del gobierno.

2. Los gastos básicos que se rea-
lizan, como medicamentos, 
comidas, pagos de servicio 
del hogar, etc. 

3. Al total de los ingresos resta 
los gastos totales. Si aún sale 
sobrando un poco de dinero 
lo podrás ahorrar para com-
prar o pagar algo que salga de 
imprevisto.
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