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(SABES LOS RIESGOS QUE
TENDRAS SI TE AUTOMEDICAS? ¥

Cuando tienes algun problema de salud {tomas
medicinas sin ser recetadas por un médico?

‘Cuidado!
Automedicarte puede provocar
danos a la salud

Algunos problemas son:

El medicamento pierde
efectividad por no tomarse en
las dosis adecuadas.

Puedes sufrir alergias,
Intoxicaciones o efectos
secundarios.

En lugar de ayudarte, puedes
enfermarte mas y propiciar un
diagnodstico erroneo.

Es posible que desarrolles una
adiccidon o dependencia a los
farmacos que incluso te pueda
llevar a la muerte.

“Ante cualquier sintoma de
enfermedad que presentes,
debes consultar a un médico”
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