Decalogo para un consumo responsable

En el fin e inicio de ano

Informarse y pensar en el
bienestar antes de comprar.

Planear las compras haciendo una lista
de lo mas importante y necesario.

No comprar por impulso,
controlando los deseos.

la caducidad.

Reutilizar materiales que hay en casa para
los adornos navidenos y envolturas.

Cooperar en los gastos y en la
preparacion de los platillos.

% Elegir alimentos revisando,

@ Después de comprar, hay
un ano para reclamar.
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